FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

NOME Andrea Benassai
INDIRIZZO
TELEFONO
E-MAIL
NAZIONALITA'

DATA DI NASCITA

ESPERIENZE LAVORATIVE

ol Dal Gennaio 2009 ad oggi in servizio in qualita di
collaboratore sanitario Infermiere presso U.0.118 ASL 3
PISTOIA.

o2 Dal febbraio 2007 al gennaio 2009 dipendente dell’azienda
ASL 3 Pistoia (sede legale Via S. Pertini 708 Pistoia) a tempo
indeterminato in qualita di collaboratore sanitario infermiere
presso il blocco operatorio (come infermiere servizio
d’anestesia).

o3 Da aprile 2000 a febbraio 2007rapporto di collaborazione
per attivita infermieristica ambulatoriale e per centro prelievi
presso la Misericordia di Monsummano Terme (PT)

o4 Da aprile 2000 a febbraio 2007 assistenza domiciliare
integrata (ADI) nel distretto della ASL di Monsummano Terme
(PT)

o5 Dall’'anno 2005 a giugno 2006 attvita come infermiere di
sala operatoria (Serv. anestesia) presso il presidio ospedaliero
di Pescia (contratto come libero professionsta)

o6 Da gennaio 2005 a maggio 2005 attivita come infermiere
di sala operatoria (Serv. Anestesia) presso clinica privata.

o7 Dall’'aprile 2000 ad aprile 2005 servizio come infermiere
sullambulanza medicalizzata di emergenza presso il punto
P.E.T. 118 della Misericordia di Monsummano Terme (PT).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Anno 2000 :
Diploma Universitario di infermiere
Conseguito presso I'Universita degli studi di Firenze con
votazione 107/110

Altre informazioni: titolo della tesi presentata: Quando le tecniche

non bastano “responsabilita e competenze del professionista
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infermiere in emergenza”

Anno 1991

Diploma di perito agrario

Conseguito presso listituto agrario Barone Carlo del Franceschi
(PT)

con votazione di 48/60

ATTESTATI EXTRASCOLASTICI

° Dal 2010 ad oggqi partecipato a numerosi corsi con relativi
attestati e accreditamenti ECM sia come discente che docente
su:

-Simulazione nelle Maxiemergenze,

-Crisis Resorce Menagement Patologie Mediche (facilitatore),
-Il Carrello del’lEmergenza Urgenza.Conoscerlo e gestirlo
(docente),

-Simulazioni In Emergenza Pediatrica,

-Gestione Emergenza Intraospedaliera fase BLSD (docente),
-Corso di formazione Istruttori Simulazione in Medicina d’urgenza
secondo Crisis Resource Menagement ),

- 118 sulla Scena del Crimine),

-La Privacy,

-Corso di formazione sull’'uso del sistema EPOC per
EMOGASANALISI,

-Le Emergenze nei Setting,cosa sapere cosa fare,

- Evento formativo FAD Appropiatezza delle Cure,

-Evento formativo FAD L’audit clinico,

-Evento formativo FAD La sicurezza dei pazienti e degli operatori.
° Novembre 2010 Attestato di partecipazione corso su "la
gestione dei rifiuti Sanitari"base normativa e modalita operative.
Asl 3 Pistoia.

° Ottobre 2010 attestato di partecipazione al corso teorico pratico
"la gestione della temperatura corporea in area critica"
Accademia Nazionale di Medicina Genova.

° Gennaio 2009 conseguito corso PEEP(emergenza pediatrica
per personale pre ospedaliero) presso Universita degli Studi di
Firenze Careggi

° Ottobre 2009 conseguito ALS(advanced life support) presso
universita degli Studi di Firenze Careggi

° Novembre 2009 conseguito PTC(pre-ospital trauma care)
presoo Universita degli Studi di Firenze Careggi

° Maggio 2009 Attestati di partecipazione su:

- D.Lgs 81/08 “ Esposizione ad agenti chimici”

- Update “Dolore acuto post operatorio,dalla teoria alla
pratica:ipotesi a confronto” presso ASL 3 Pistoia.

° Ottobre 2008 corso “La documentazione
infermieristica: metodi, strumenti e

responsabilita” rilasciato da F.O.R.M.A.T.

° Aprile — giugno 2007 corso “assistenza infermieristica in
anestesia”

° Anno 2006 — 2007 corso “Automedica 118 ASL 3 Pistoia”
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° Dicembre 2005 corso di formazione “Posizionamento dei
pazienti sui tavoli operatori OPT” eseguito presso il presidio
ospedaliero di Pescia (PT)

° 25 novembre 2005 attestato di “esecutore BLSD” rilasciato da
I.R.C. a Pescia (PT)

° 2004 corso di aggiornamento presso il presidio ospedaliero di
Pescia sull’esecuzione di dialisi peritoneale domiciliare.

° Anno 2000, 2003, 2004, 2005, 2006 partecipazione ai
congressi sullemergenza urgenza territoriale

° Marzo 2001 attestato di esecutore BLS rilasciato a Montecatini
Terme (PT) da |.R.C.

o]

2000 corso di aggiornamento sulle C.P.I: (Cure

palliative integrate)
° Dall’'anno 2014 partecipazione al gruppo di studio e realizzazione del protocollo BLSD.L e
PBLSD per insegnare l'utilizzo del massaggiatore cardiaco esterno LUCAS da parte del
personale soccorritore dei mezzi di soccorso avanzati,con relativa attivita di docenza.

° Dall’ anno 2012 docente BLSD personale ospedaliero e

personale volontario ambulanze.

° Dall’ anno 2012 facilitatore corsi CRM (Crisis Resorces

Menagement) Medico, Trauma,a personale sanitario (Medici

,Infermieri) e Volontari Soccorso.

¢ Dall’anno 2009 al 2011 partecipato al gruppo di lavoro per la

progettazione e realizzazione di un protocollo intra ospedaliero

sulla “ Rianimazione cardiopolmonare sicura in Sala Operatoria “

con relativa attivita di docenza.

° Dal Giugno 2009 ad oggi docente “Carrello emergenza intra

ospedaliera conoscerlo e gestirlo” per conto del’ASL 3 Pistoia.

° Dal Marzo 2009 ad oggi docente “D.Lgs 81/2008” per conto

del’ASL 3 Pistoia

° Esegutore BLSD e PBLSD secondo le linee guida

IRC

° Formatore del personale soccorritore di livello base ed
avanzato e di personale addetto alla legge 626/94
° Soccorritore volontario dal 1994 al 2000 sul’ambulanza
medicalizzata di emergenza
° Servizio civile assolto nell’anno 1993 — 1994 presso la pubblica
assistenza di Borgo a Buggiano (PT) come soccorritore
sullambulanza medicalizzata di emergenza.

DETTAGLIO CREDITI ECM :

Anno 2003 : Tot crediti 8
Congresso Nazionale Emergenza Urgenza (event form n° 8173-76898) 8 crediti ,

Anno 2006 : Tot crediti 6
Congresso Nazionale Emergenza Urgenza (event form n° 8173-262630) 6 crediti,

Anno 2008 : Tot crediti 8

Update dolore acuto postoperatorio,dalla teoria alla pratica:ipotesi a confronto (event form.

N° 1032008019538 ) 6 crediti,

Anno 2009 :Tot crediti 70

ADVANCED LIFE SUPPORT “ALS” (Cod n° 9032008019924 ) Azienda Ospedaliera
Universitaria Careggi Fl ; 26 crediti,

PEDIATRIC EDUCATION FOR PREHOSPITAL PROFESSIONALS ( event n°® 1822-
9001964 ) AIFE (Associazione Italiana Formazione per 'Emergenza ) 14 crediti,
PREOSPITAL TRAUMA CARE Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi FI ( Cod event
n9032008019726) 30 crediti,
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Anno 2010 : Tot crediti 35

Corso Teorico Pratico “Gestione della Temperatura Corporea in Aria Critica 8 crediti,
Identificazione e corretta gestione dei rifiuti sanitari nellAzienda USL 3 di Pistoia (event
form n1032010025870) 3 crediti ,

Corso di formazione per i lavoratori addetti al Primo Soccorso in caso di infortunio
nell’Azienda USL 3 in attuazione del D.Lgs 81/08 ( event form n1032010025905) 4 crediti ,
Aggiornamenti in Emergenze Pediatriche ( event form n1032010023733) 4 crediti ,
Addestramento Soccorso Maxiemergenze (event form n1032010023730) 4 crediti ,
Retraining interni ALS 4 crediti (event form n1032010023732) ( 17/11/2010),

Retraining interno ALS 4 crediti (event form n1032010023732) (25 /3/ 2010),

Rischio Clinico in ambito Sanitario in attuazione D.Lgs 81/08 (event form
n1032009023492) 4 crediti (2/12/2010)

Anno 2011 : crediti 31

- Emergenza preospedaliera : Teoria e Pratica al Simulatore Crisis Resource
Menagement (event form n1032010027178) 5 crediti,

Convegno AICO Regione Toscana “La Sicurezza in Sala Operatoria” (event form n185-
17325) 8 crediti ,

Il 118 sulla Scena del Crimine (event format n1032011027580) 4 crediti,

Aggiornamenti in Emergenza Pediatrica (event form n 1032011028311) 5 crediti,

La Privacy (event form n1032010027176) 3 crediti.

Le Emergenze nel Setting “cosa sapere cosa fare” ( event formet n1032011029240) 2

crediti,

Aggiornamenti nelle Maxiemergenze ( event form n 1032010027098) 4 crediti ,

Anno 2012 : Tot crediti 83

—Evento formativo FAD 13839 “L’audit clinico 12 crediti,

Eventio formativo FAD 22943 “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” 15 crediti ;
Evento formativo FAD 43003 “ Appropiatezza delle cure” 15 crediti ,

Crisis Resorce menagement nelle Patologie ,Mediche (event form n1032012031687) 3
crediti,

Addetto al Primo Soccorso ex d.lgs 81/08 ( event form n1032012033412) 5 crediti ,
Simulazioni nelle Maxiemergenze (event form n1032012031438) 5 crediti,

Corso per Istruttori simulazioni in medicina d’urgenza secondo Crisis Resorce
Menagement (event format n1032012031573) 18 crediti,

Simulazioni nelle Emergenze Pediatriche ( event form n1032012031691) 5 crediti ,
Crisis Resource Menagement nelle Patologie Mediche (event form n1032012031687) 5
crediti,

Anno 2013 : Tot crediti 40

- Addetto al Primo Soccorso ex d.lgs 81/08 ( event form n 1032013038608) 5 crediti ;

Crisis Resorce Menagement nelle patologie traumatiche ( event form n1032012035311) 5
crediti ;

Vie Aeree nell’emergenza :corso base dalla b-m ventilation alla critomia (event form
n1032012035319) 9 crediti ,

Il carrello dell’emergenza conoscerlo e gestirlo (event form n1032012035289) 4 crediti ,
Gestione Emergenza Intraospedaliera FASE BLSD ( event form n1032012035299) 3
crediti,

Simulazione in emergenza pediatrica (event form n 1032012035315) 5 crediti,

Crisis Resorce Menagement nelle patologie mediche (event form n1032012035321) 4
crediti,

Simulazioni nelle Maxiemergenze (event form n 1032012035312) 5 crediti,

-Anno 2014 : Tot crediti 127

crediti;

Stage Competenze Infermieristiche in Automedica (event form n°® 1032013040102) 43
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- Audit clinico su percorsi diagnostico terapeutici e sulle Buone pratiche per la sicurezza del

paziente 1° semestre ( event form n°1032014040578) 4 crediti ;

Revisione procedure Centrale Operativa 118 (event form n° 1032013040104) 3 crediti;
Acquisizione competenze infermieristiche centrale operativa teoria e stage ( event form
n°1032013040100) 50 crediti ;

Gestione delle emergenze intraospedaliere FASE BLSD ( event form.n°1032013040039) 4
crediti .

Revisione procedure Centrale Operativa 118 (event format n°1032013040104) 3 crediti
Sicurezza nel Trasporto Sanitario in Emergenza (event format n® 1032013040095 ) 5
crediti;

Esperienze a confronto in Emergenza Territoriale Evento Formativo n° 1032013040101 ;
15 crediti

Evento formativo Azienda USL 3 Pistoia n® 1032014041579 “Attivazione del percorso del

Codice Rosa in & Pronto Soccorso “ 3 crediti ;

- Partecipato come discente ad vento formativo MEV-EMERGENZA VIRUS EBOLA del 23/10
12014

Anno 2015: Tot crediti 83

Evento formativo FadMed n°108646 edizione1 “Gestione delle linee venose” 12 crediti
Evento formativo FadMed n° 109362 edizione 1 “Gestione della chemioterapia” 5 crediti;
Evento formativo Fad Med n°110839 edizione 1 “Gestione della BPCO” 5crediti ;

Evento Formativo FadMed n°107488 edizione 1 “L’evidence based practice delle
procedure infermieristiche” 12 crediti;

Evento formativo Fad Med n° 113902 “Ebola” 5 crediti ;

Evento formativo FAD codice ECM 11174171l programma Nazionale Esiti:come interpretare
ed usare i Dati” 12 crediti ;

ABILITATO ISTRUTTORE FERNO ACADEMY 12 Aprile 2015 previo superamento dei
livelli Ferno Academy User 1;User 2 ; User 3 ; Pediatrico ; Injury Free

ITLS Advanced Provider Course 12 /06/2016 svolto presso Comitato Provinciale CRI
Ferrara,INTL (Internetional) corso n°® 24327 card n° 207379-24327 valido fino al 12/2018.
Evento Formativo USL 3 PT n° 1032015045861 del 28/01/2015 “Riunioni per revisione
casi clinici e procedure Centrale Operative “ 3 crediti;

Evento Formativo USL 3 Pistoia n°10323015045861 del 13/04/2015 “Riunioni per
revisione casi clinici e procedure Centrale Operative “ 3 crediti;

Evento Formativo ASL 3 PT n°1032015045875 del 27/04/2015 in qualita di Docente CRM
: “SIMULAZIONI IN EMERGENZA TERRITORIALE NELLE PATOLOGIE MEDICHE” 3
crediti ;

Evento Formativo ASL 3 PT n°® 1032015045874 del 15/04/2015 in qualita di Docente CRM:

“SIMULAZIONE IN EMERGENZA TERRITORIALE PAZIENTE TRAUMATIZZATO “ 4 crediti ;
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-Evento Formativo ASL 3 PT n° 1032015045319 del 23/4/2015 in qualita di Docente :la
sicurezza del paziente Risk Menagement gestione del’emergenza intraospedaliera fase
BLSD, 4 crediti ;

- Evento formativo ASL 3 PT n° 1032015045861 del 9/06/2015 “Riunione per revisione casi
clinici e procedure Centrale Operativa 118 ed Emergenza Territoriale” 3 crediti;

- Evento formativo ASL 3 PT n° 1032015046701 “Rischio movimentazione manuale dei carichi
in ambito sanitario in attuazione del DLgs 810874 crediti;

- Evento formativo ASL 3 PT n° 1032015045872 CRM SIMULAZIONI IN EMERGENZA
PEDIATRICA del 29/9/2015 5 crediti ;

- Evento formativo ASL 3 PT n° 10320150045863 del 23/11/2015 “Riunione per revisione casi

clinici e procedure Centrale Operativa 118 ed Emergenza Territoriale” 3 crediti ;

Anno 2016 :Tot Crediti 96

+ Evento formativo n° 149092 “la sedazione terminale palliativa:aspetti clinici ed etici”
Commissione Nazionale per la Formazione Continua; 5 CREDITI

+ Evento formativo n° 149097”Gestione della mobilizzazione del paziente in
ospedale:problemi e soluzioni pratiche” Commissione Nazionale per la Formazione
Continua;5 CREDITI

+ Evento formativo n° 149096 “la gestione dell'incontinenza urinaria e fecale” Commissione
Nazionale per la Formazione Continua ; 5 CREDITI ;

+ Evento formativo regionale ASL 11 EMPOLI n°111201604827 “Riunione per revisione casi
clinici e procedure per C.O. 118ed emergenza territoriale” 3crediti;

+ Evento formativo regionale ASL 3 Pistoia n® 1032016049243 del 16/03/2016 “il carrello
dell’emergenza/urgenza conoscerlo e gestirlo” 4 crediti ;

e Evento Formativo Asl 11 del 04/05/2016 Empoli n°1112016048927 “riunione per revisione
casi clinici e procedure c.0.118 ed emergenza territoriale” 3 crediti ;

e Evento Formativo n° 1112016050928 del 30-31/05/2016 USL 11 Empoli “ La Gestione
extraospedaliera delle Maxiemergenze SISMAX “ ;18 crediti ;

e Evento Formativo n° 1112016048927 del 14/07/2016 Asl 11 Empoli “riunioni per revisione
casi clinici e procedure per C.O. 118 ed emergenza territoriale” ;3 crediti;

e Evento Formativo n° 1112016051015 Asl 11 Empoli del 10/06/2016 “Implementazione

competenze in Automedica per Infermieri” ; 3 crediti ;
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Evento Formativo n° 102015048626 del 12/09/2016 Asl 3 Pistoia “AGGIORNAMENTO
PER LAVORATORI IN ATTUAZIONE DEL D.LGS.81/08 ACCORDO STATO REGIONI DEL
21/12/2011 ;7 crediti ;

PALS Pediatric Advanced Life Support Course svolto il 10-11/10/2016 evento formativo
n°1112016050168 presso Agenzia Formazione —Ausl 11 Empoli certificazione n°
306c60d22c¢76 valido fino al 12/2018. 20 crediti

ACLS Advanced Cardiovascular Life Support Course svolto il 5- 6/12/2016 evento
formativo n°1112016050153 presso Agenzia Formazione-Ausl 11 Empoli certificazione n°
11d1368bb71f valido fino al 12/2018. 20 crediti;

Certificato di IDONIETA' PSICO-FISICAALLIMPIEGO in originale.

ANNO 2017: Tot Crediti 49

Evento formativo n° 185062 IPASVI “L’aderenza alla terapia farmacologica:casi e

problemi” del 10/03/2017 ;5 crediti ;

Evento formativo n°183893 IPASVI “Tracheostomia:gestione del paziente” del 10/03/2017

: 5 crediti ;

Evento formativo n° 184461 IPASVI “ Il paziente disfagico: valutazione e gestione” del

10/03/2017 ; 5 crediti ;

Evento formativo n® 183717 IPASVI “ la gastrostomia endoscopica percutanea:istruzioni

per 'uso” 25/10/2017 ; 5 crediti;

Evento formativo n° 183619 IPASVI “ stomie intestinali gestione del paziente” 09/11/2017 ;
5 crediti ;

Evento formativo n° 210217 IPASVI “ Morbillo e rosolia :epidemiologia,sorveglianza e

prevenzione” 22/12/2017 ; 8 crediti ;

Evento Formativo n°® 205236 IPASVI “ le vaccinazioni “ 22/12/2017 ; 8 crediti ;

Evento formativo n°211938 IPASVI “ Influenza ed anziani.Impatto epidemiologico,clinico ed
economico.Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinale”

22/12/2017 ;8 crediti ;
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ANNO 2018 : Tot crediti 18

Evento formativo n® 102018058295 Provider Formas “il nuovo modello di triage modulo 2”

del 28/10/2018 ;2 crediti ;

Evento formativo n° 102017055933 Provider Formas “la nuova organizzazione del pronto

soccorso modulo 1- piano formativo “ del 28/10/2018 ;2 crediti ;

Evento formativo n° 102018058191 Provider Formas “ rischio amianto:protezione da
agenti o mutageni e uso dei DPIl.Formazione lavoratori ai sensi degli artt.258, 74 del D.Igs

81/08 e ss.mm.ii del 28/10/2018 ;6 crediti ;

Retraining ACLS Provider Svolto il 27 Novembre 2018 Sovigliana-Vinci-Firenze Italy ;

Retraining PALS Provider Svolto il 4 Dicembre 2018 Sovigliana-Vinci- Firenze lItaly ;

Evento formativo n° 1102018059923 “ I'ausilio ecografico nell’assistenza
infermieristica:gestione degli accessi vascolari periferici e del cateterismo vescicale” az usl

10 di Firenze 16/10/2018 ; 8 crediti .

ANNO 2019 :Tot crediti: 45

Corso Fad ECM “ Proteggere dall’influenza con la vaccinazione-2° edizione” Commissione
Nazionale per la Formazione Continua provider standard Axenso srl n°4964 eseguito il 3
ottobre 2019 ; 45 crediti

Dal 2019 ad oggi partecipato a tutti i corsi obbligatori aziendali sia in presenza che in
modalita FAD , ( PHAM prehospital air menagement,cadaverlab,ventilazione con
ventilatore in emergenza,ecografia infermieristica ecc...oltre che ai seguenti corsi/attestati:
Dal 2022 Istruttore ACLS AHA

Dal 2022 faccio parte come Personale Sanitario 118 del gruppo specialisti USAR
MEDIUM (urban searce and rescue) dei VVFF

Dal 2023 docente/facilitatore simulazioni per peronale USAR MEDIUM per personale
sanitario e vvff per le competenze sanitarie.

2024 Settembre inserito nel Personale USAR MEDIUM per Missioni Internazionali .
2023/2024 partecipato a varie missioni USAR
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+ Dal 2024 docente/facilitatore della gestione del paziente in emergenza sulle ambulanze
infermieristiche "INDIA" per la Asl Toscana Centro.

e 2024 Settembre Corso sulla "violenza" presso OPI Pistoia.

e 2024 Ottobre Corso teorico/pratico sul parto in Emergenza Extraospedaliera

e 2024 Dicembre eseguito nuovamente PALS ( pediatric advanced life support)

e 2024 Dicembre corso Emogas presso formazione Asl Toscana Centro ( Sovigliana Empoli

)

ALTRE LINGUE

INGLESE

- Capacita di lettura scolastico
- Capacita di scrittura scolastico
- Capacita di espressione orale  scolastico

MADRE LINGUA ITALIANA

ALTRE CAPACITA' E COMPETENZE

Motociclismo, sci, subacquea (brevetto Padi Open Diver
Master card n°901411), body-building, arrampicata in
sicurezza .

ULTERIORI INFORMAZIONI Pubblicazioni

1° N&A n°12 Novembre 2003, volume 144:
“Case report: traumi del torace — lesioni da
decellerazione”

Autori: Massimo Marcheschi, Luca
Marcheschi, Sabrina Magli, Serena
Marchetti, Andrea Benassai

2° N&A n° 130/2022 “Anafilassi cardiaca”

Autori: Massimo Marcheschi, Andrea
Benassai

3° LIBRO “APP SPORT” Scienze Motorie €
Sportive Proff: Mario Giuliani Casa Editrice
Cristian Lucisano ;per il quale ho fornito
simulazioni di primo soccorso per la
realizzazione di video visionabili
su:www.scuolabok.it e ritrovabili all’interno
del libro sopra citato capitolo 27 ““il primo
soccorso”.

PATENTE

Patente Ae B,
automunito
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Data
Firma

Andrea Benassai
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