INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gennaio 2020 - in atto

Novembre 2019-Dicembre 2019

Settembre 2017- Agosto 2019

Marzo 2015-Marzo 2016

Gennaio 2009-Dicembre 2013

Giugno 1992-Dicembre 2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2006 — Dicembre 2009

Breve estratto dal Curriculum Vitae

Dott. ALESSIO BONARI

9
B -

<]

Psicologo - Psicoterapeuta iscritto al nr.4108 dell’Albo della Toscana
Sessuologo Clinico iscritto Albo F.I.S.S.

Sesso | Data di nascita | Nazionalite

Specialista ambulatoriale presso Azienda USL Toscana Centro
Incarico per turno ambulatoriale di 30 ore a tempo indeterminato nella branca di Psicoterapia nella

SOSD Psicologia Clinica (Psicosessuologia e Progettazione e attivazione interventi di prevenzione
supporto e riabilitazione Stress lavoro correlato e Burnout) .

Docente per il corso di Aggiornamento nel Polo Formativo Regionale sullo “Stress

Lavoro Correlato ( D.Lg. 81/08)”

Docente per il Corso di Aggiomamento per i Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza per le
aziende del settore sanitario. Corso realizzato dalla Regione Toscana e Azienda USL Toscana Centro.
Le docenze v

Specialista ambulatoriale presso Azienda USL Toscana Centro

Incarico per turno ambulatoriale 4 ore nella branca di Psicoterapia nella SOSD Psicologia Clinica
come psicosessuologo per la consulenza e trattamento dei Disturbi Sessuali in integrazione con
il Servizio di Andrologia diretto dal Dr. Paolo Turchi. Sede: Ospedale Misericordia e Dolce di Prato

Specialista ambulatoriale presso Azienda USL 4 Prato

Incarico per turno ambulatoriale 4 ore nella branca di Psicologia come psicosessuologo per la
consulenza dei Disturbi Sessuali in integrazione con il Servizio di Andrologia diretto dal Dr. Paolo
Turchi. Sede: Ospedale Misericordia e Dolce di Prato

Psicologo per la valutazione stress lavoro correlato e il benessere organizzativo
aziendale Collaborazione
professionale con la societa PM&A srl di medicina del lavoro e con Giunti O.S. come psicologo clinico
e per la valutazione dello stress lavoro correlato e il benessere organizzativo aziendale in aziende
pubbliche e private.

Addetto Settore Operativo / Gestione delle Risorse Umane
Dipartimento della Pubblica Sicurezza — Polizia di Stato.. Ruolo Agenti Assistenti. Operativo nel
Controllo del Territorio, settore info-investigativo e nella gestione delle risorse umane.

Diploma di specializzazione in Psicoterapia

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Comparata di Firenze (riconosciuta dal MIUR con D.M.
del 21/05/2001 pubblicato sulla G.U. nr.128 del 5/06/2001). Tesi di specializzazione :"La terapia dei
disturbi sessuali: quale possibile integrazione ? “ Voto finale 50/50 in data 10.2.2010.
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Q\K Curriculum Vitae

Gennaio — Dicembre 2008  Master Universitario 11° Livello in Sessuologia Clinica
Diploma di Master Universitario di Il Livello rilasciato dall’ Universita di Pisa — Facolta di Medicina,
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia. La qualifica ottenuta & quella di “Sessuologo Clinico”

Ottobre — Novembre 2008 Attestato di formazione come “CTU/CTP in materia di separazione e
divorzio”.
Corso di formazione presso la Scuola di specializzazione in Psicoterapia Comparata in “La
consulenza tecnica d’Ufficio e di Parte in materia di separazione e divorzio”

Settembre 2006 — Maggio 2007  Diploma di perfezionamento “Terapeuta in Sessuologia Clinica”

Corso avanzato di formazione presso 'Azienda Ospedaliera “Ospedale San Carlo Borromeo” di
Milano a cura dell’Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata con la supervisione del
Prof. Pasini.

Ottobre 2005 — Maggio 2006  Diploma di perfezionamento “Consulente in Sessuologia Clinica”
Corso di base di formazione presso I'Azienda Ospedaliera “Ospedale San Carlo Borromeo” di
Milano a cura del’Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata con la supervisione del
Prof. Pasini.

Gennaio — Novembre 2008 Attestato di formazione “Aspetti normativi, sociali e psico-sociali delle
Mutilazioni Genitali Femminilli”

Corso di formazione realizzato da UCODERP in collaborazione con I'Ordine degli Psicologi della
Toscana

Marzo 2006  Abilitazione all'iscrizione all’Albo degli Psicologi
Conseguita presso I'Universita degli Studi di Firenze

Luglio 2004  Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia

Corso di Laurea vecchio ordinamento in Psicologia con indirizzo Generale e Sperimentale presso
I'Universita degli Studi di Firenze. Tesi di Laurea:” Psicologi ed Emergency, l'intervento psicologico
sulle vittime di guerra e i traumi dellinfanzia”, elaborato realizzato con I'organizzazione “Medici
senza Frontiere” Voto finale 104/110.

MOMENTI FORMATIVI

Gennaio 2009 - Dicembre 2013 Frequenza Volontaria — Azienda USL 4 Prato
Psicologo-psicoterapeuta con frequenza volontaria nel progetto “Consulenza e

terapia psicosessuologica delle disfunzioni sessuali maschili”.

Febbraio 2010  Stage “Un modello cognitivo comportamentale per trattamento del
disturbo patologico del gioco d’'azzardo”
Stage sulla terapia cognitivo comportamentale e sulla ricerca in psicoterapia presso la Gamblig Clinic
del Dipartimento di Psicologia dell'Universita di Memphis (USA)
Gennaio 2008 — Novembre 2009 Tirocinio di specializzazione in psicoterapia . Azienda USL 4 Prato

Psicoterapia dell’Adulto. Psicosessuologia in ambiente andrologico in collaborazione con il Servizio
di Andrologia e la supervisione della Dott.ssa Giuliana Missio

Maggio 2006 — Dicembre 2007  Tirocinio di specializzazione in psicoterapia. Centro A.LA.S.
Montecatini Terme
Psicologia e psicoterapia dell’Eta evolutiva con la supervisione della Dott.ssa Giada Mariani

Marzo-Settembre 2005  Tirocinio post lauream . Centro A.LLA.S. Montecatini Terme
Psicologia dell’Eta evolutiva con la supervisione della Dott.ssa Giada Mariani
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Settembre 2004— Febbraio 2005

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Pubblicazioni

Progetti

Breve estratto dal Curriculum Vitae

Tirocinio post lauream. Azienda USL 3 Pistoia

Psicologia dell’Adulto e dell’Eta evolutiva presso il Consultorio Giovani di Monnsummano Terme (PT)
con la supervisione della Dott.ssa Maria Berica Tortorani.

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C1 C1 B2 B2 B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

P.Turchi, A.Bonari, S.Simi, “ Le disfunzioni sessuali maschili sono croniche ? Il lavoro in team migliora i
risultati nel lungo termine”, Journal of Andrological Sciences, Vol.17, Nr.3, September 2010.

M.Giannini, L.Pannocchia, A.Bonari, A.Gori, “WORKSAP Work-related Stress Assessment Procedure”
Test edito da Giunti Psychometrics per la valutazione del rischio stress lavoro-correlato. 2011.

“ Educazione all’affettivita —sessualita ;
“Aspetti psicologici dell'autodifesa personale”;
“ La valutazione dello stress lavoro-correlato D.Lg.81/08”

AUTOCERTIFICAZIONE
Il sottoscritto Alessio Bonari, !

consapevole delle conseguenze penali derivanti da dichirazioni false
emenaaci, come aisposto dallart. 76 del D.P.R. nr. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel
curriculum corrisponde a verita

Data Firma

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Data Firme
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