FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
Lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Ting diimnieao
HPO-GHHAPIego

INFORMAZIONI PERSONALI

TROTTO FABIO

02/01/2017 ad oggi
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi diFirenze

Infermiere turnista presso terapia intensiva cardiologica medico-chirurgica

* Principali mansioni e responsabilita

Assistenza infermieristica, gestione e trattamento delle lesioni cutanee referente del

Gruppo in woundcare, tutor nella formazione infermieristica

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
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25/01/2016 a 2/01/2017
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi diFirenze

Infermiere turnista presso terapia intensiva respiratoria
Assistenza infermieristica

01/10/2015 — 24/01/2016

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi diFirenze

Infermiere turnista presso anestesia oncologica e terapia intensiva

Assistenza infermieristica

16/01/2014 - 30/10/2015
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi di Firenze

Infermiere turnista presso la terapia intensiva respiratoria

Assistenza infermieristica


mailto:Fabio1985_f@libero.it
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lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Assistenza infermieristica

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

01/08/2009 - 15/01/2014
Azienda USL 7 di Siena

Infermiere turnista presso 'ospedale di comunita di Montalcino

Dicembre 2008 - luglio 2009
Azienda Ospedaliere Universitaria Careggi di Firenze

Contratto con agenzia interinale Altro Lavoro

Infermiere turnista presso malattie infettive

Marzo 2008 - settembre 2008
Fondazione Santa lucia , via Ardeatina Roma

Infermiere turnista

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di

Febbraio 2008 — marzo 2008

Fondazione di Ricerca S. Raffaele del Monte Tabor Via Olgettina, Milano

Infermiere turnista presso unita operativa di neurologia

Assistenza infermieristica

14/04/2025
I Facolta di Medicina e Chirurgia Della “Sapienza’ di Roma

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

Tesi: La valutazione del dolore nelle Ulcere da pressione

professionali oggetto

dello studio

* Qualifica conseguita.

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
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Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

2011]
I Facolta di Medicina e Chirurgia Della “Sapienza” di Roma

Tesi:ll dolore e la qualita di vita in pazienti con lesioni croniche vascolari all’arto inferiore

Master di I livello *“ in prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee”



*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

CORSI E CONVEGNI
FREQUENTATI
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presso
Master di I livello

2010

Universita degli Studi di Siena, Facolta di Medicina e Chirurgia, Scuola post laurea
di Sanita pubblica

Tesi: Il Clima Organizzativo degli operatori sanitari

Master di 2° livello in Health Service Management

2004-2007

I Facolta di Medicina e Chirurgia Della “Sapienza” di Roma, sede
distaccata di Frosinone

Tesi: Eziopatogenesi e gestione delle ulcere venose

Laurea in infermieristica
1999-2004

Istituto tecnico industriale statale di Pontecorvo

Specializzazione elettronica e telecomunicazioni

Maturita di scuola superiore

- 08/02/2025 Corso di Flebologia Sergio Mancini presso Le Scotte Siena,
(Vincere il dolore onlus) 7 crediti ECM

- 09/11/2024 le basi del Woundcare un innovativo e interattivo approccio
presso Firenze(sintex servizi srl) 8,5 crediti ECM

- 05/11/2024 le quattro stagioni del Woundcare FAD (sintex servizi srl) 9
crediti ecm

- 17-19/10/2024 XIII Congresso Nazionale dell'Associazione Infermieristica
per lo Studio delle Lesioni Cutanee

- 15/01/2024 al 3171072024 Diritti, doveri e responsabilita dei professionisti

sanitari 2024 Fad (Motus animi) 50 crediti ecm

- 03/05/2023 al 05/05/2023 Ewma 2023 the 33RD Conference of the European

wound management association (Sintex servizi srl) 5,4 crediti



+ Date (da-a)
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30/05/2023 al 29/07/2023 Milestones in woundcare: prevenzione della sepsi

(medical net srl) 30 crediti

28/01/2023 Corso di flebologia Sergio mancini (vincere il dolore onlus) 8

crediti

16/01/2023 al 19/10/2023 Guida pratica alle responsabilita in ambito sanitario
parte 1 (Cast edutainment s.p.a) 15 crediti

08/04/2022 Le lesioni trofiche nel piede diabetico e non diabetico (Vincere il

dolore onlus) 8 crediti

24/06/2022 Traduzione e implementazione italiana delle linee guida
internazionali (Societa italiana di diabetologia e malattie del metabolismo) 4,2

crediti

20/10/2022 al 22/10/2022 XII Congresso nazionale Aislec Lo stato dell’arte

del woundcare (Sintex servizi srl) 5,1 ecm

13/12/2022 Webinar-telemedicina in vulnologia:una nuova realta (Ikos srl) 3

crediti

08/03/2022 Esecutore BLSD — basic life support

AOU Careggi Firenze

18/11/2021  -20/11/2021  Congresso  nazionale  AIUC:
LaVulnologia di precisione dall’empirismo alla
personalizzazione (presso Roma)

8/06/2021 -8/12/2021 Piede diabetico:la gestione del paziente
complesso e la prevenzione delle recidive organizzato dalla

AMD (associazione medici diabetologici) (6 ore 9 ECM)

25/05/2021 -25/11/2021 Piede Diabetico -La gestione dei casi di
piede diabetico ad elevata complessita:approccio alla
vasculopatia periferica, neuroatropatia charcot, chirurgia
organizzato dalla AMD (associazione medici diabetologici) (6

ore, 9 ECM)

11/05/2021 -11/11/2021 approccio e gestioni del piede diabetico
organizzato dalla AMD (associazione medici diabetologici) (6

ore, 9 ECM)
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27/04/2021 -27/10/2021 La Fisiopatologia delpiede diabetico
organizzato dalla AMD (associazione medici diabetologici) (6
ore, 9 ECM)

30/03/2021 — 30/11/2021 La Vulnologia non ¢ arte, ma scienza
applicata Organizzato da Wound accademy — accademia

vulnologica (10 ECM)

13/05/2021 11 piede diabetico con infezione: il punto di vista del
Podologo esperto in Wound Care organizzato da Essity e
tenutosi in data 13/05/2021 sulla piattaforma online
www.salute.liv

05/05/2021  Wound  Hygiene: focus sulla  corretta
implementazione  della  riattivazione dei  bordi/margini
organizzato da Convatec

28/04/2021 1 Wound Hygiene: focus sulla corretta
implementazione della detersione e dello sbrigliamento
organizzato da Convatec

20/04/2021 Ossigenoterapia e wound care organizzato da [ZEOS

sulla piattaforma online www.salute.liv

15/04/2021 Wound Hygiene: l'esperienza in un ambulatorio di
lesioni di difficile guarigione organizzato da Convatec e tenutosi

in data 15/04/2021 sulla piattaforma online www.salute.liv

14/04/2021 Incontinenza & salute della pelle organizzato da
Lines Specialiste tenutosi in data 14/04/2021 sulla piattaforma

online www.salute.liv

10/03/2021 Segno prevalente per la scelta della medicazione
appropriata organizzato da IZEOS e tenutosi in data 10/03/2021
sulla piattaforma online www.salute.liv

28/01/2021 Prendersi cura della cute perilesionale organizzato da
Essity e tenutosi in data 28/01/2021 sulla piattaforma online

www.salute.liv

18/11/2020 Wound Hygiene: la best practice nelle ulcere degli
arti inferiori organizzato da Convatec e tenutosi in data

18/11/2020 sulla piattaforma online www.salute.liv
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19/11/2021 La lesione cutanea infetta: inquadramento clinico e
principi di trattamento organizzato da Essity e tenutosi in data

19/11/2020 sulla piattaforma online www.salute.liv

15/12/2020 Wound Hygiene: dalla definizione di appropriatezza
alla presa in carico del paziente organizzato da Convatec e
tenutosi in data 15/12/2020 sulla piattaforma online

www.salute.liv

17/12/2020 11 processo di guarigione delle lesioni e la gestione
dell'essudato organizzato da Essity e tenutosi in data 17/12/2020

sulla piattaforma online www.salute.liv

26/03/2020-31/12/2021/ Emergenza sanitaria da

nuovoCoronavirus Sars Cov-2: il processo clinico-assistenziale
del paziente che accede in AOUC
7-9-13-15-17 La Tutorship in ambito sanitario — La formazione

sul campo Organizzato dall’ Azienda Ospedaliera di Careggi

23/11/2018 Donazione a cuore fermo nei percorsi clinico-
assistenziali in materia di donazione-trapianto Organizzato
dall’azienda ospedaliera universitaria careggi Firenze
17/10/2017 Monitoraggio del paziente in alta intensita di cura
Organizzato dall’azienda ospedaliera universitaria careggi
Firenze (4 crediti ECM)

30/05/2017 Integrazione delle competenze nella gestione delle
competenze nelle gestione dei pazienti con complicanze
respiratorie Organizzato dall’azienda ospedaliera universitaria
careggi Firenze

(4 crediti ECM)

10-12/04/2017 TBST —Toxicological basic support and therapy
Organizzato dall’azienda ospedaliera universitari careggi Firenze
(22 crediti ECM)

10-11/11/2016 L’impianto dei cateteri venosi centrali:
PORT,CICC,PICC. Teoria e pratica. Organizzato dall’azienda
ospedaliera universitari careggi Firenze

(18 crediti ECM)
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25-29/09/2016 partecipazione al 5th congress of WUWHS
(World union of wound healing societies) , Firenze
28-30/10/2015 Esecutore ALS — Advanced life support
Organizzato dall’azienda ospedaliera universitari careggi Firenze
(30 crediti ECM)

25-27/03/2015 Esecutore PTC- Prehospital Trauma Care —
modulo avanzato

AOU Careggi Firenze (30 crediti ECM)

17/03/2015 Esecutore BLSD — basic life support

AOU Careggi Firenze (9 crediti ECM)

12 e 16/11/2015 La Ventilazione meccanica

AOU Careggi Firenze (9 crediti ECM)

28-30/05/2015 partecipazione al IX Congresso Nazionale
AISLEC, ad Arezzo

18/04/2015 Uso degli antisettici e delle medicazioni bioattive
nelle ferite acute e croniche —

Organizzato dall’AISLEC , Firenze (5 crediti ECM)
24/05/2015 partecipazione al I meeting di studio AISLEC “
piede diabetico”

Organizzato dall’AISLEC, San Marino

19-20/05/2014 Metodiche di emofiltrazione continua (CVVH-
CVVVHD-CVVHDF) nell’alta intensita di cura

AOU Careggi Firenze (9 crediti ECM)

11/03/2014 La sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e
patologie correlate, corso per neoassunti,

organizzato dall’AOU Careggi Firenze (5 crediti ECM)
12-14/05/2013 VI Congresso AISLEC, Milano

16/04/2013 Corso base per infermieri in situazioni di
Maxiemergenza, tenuto dall’associazione CIVES nucleo di
Firenze (8 crediti ECM)

27-29/03/2013 La movimentazione manuale dei carichi —
versione blended , organizzato da Azienda Usl 7 Siena, Siena (15
crediti ECM)

16/10/2012 esecutore BLSD Basic life Support and defibrillation

organizzato dalla centrale operativa del 118 di Siena (10 crediti
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ECM)

15/09/2012 La pressione Topica negativa nel Wound
Management, organizzato dalla KCI medical S.r.l., a
Montepulciano

12/06/2012 Sanita di iniziativa: focus sul self management con
metodo della standford university , organizzato dall’Azienda
USL 7 di Siena, a Siena (4 crediti ECM)

15/05/2012 al 15/06/2012 L.A.modelli assistenziali innovativi
per la fragilita della durata di 20 ore organizzato dall’Azienda

USL 7 di Siena (22 crediti ECM)

26/05/2012 L’utilizzo delle medicazioni avanzate e bioattive
secondo i principi del TIME , organizzato dall’ AISLEC, Pisa (10
crediti ECM)

5/05/2012 I meeting di studio AISLEC “il piede diabetico”
organizzato dall’ AISLEC, presso centro congressi San Marino
12-14/05/2011 VII Congresso Nazionale dell’ AISLEC, Bologna
14/04/2012 “I’assistenza infermieristica al paziente in fase di fine
vita: la gestione palliativa delle lesioni cutanee , organizzato
dall’AISLEC a Bologna (8 crediti ECM)

19/01/2011 “L’evoluzione giuridica, normativa e giurisprudenza
delle reali “mansioni” dell’infermiere: cosa deve e cosa non deve
fare” Organizzato dall’ Associazione Nursind presso policlinico
Le Scotte, Siena (6 crediti ECM)

15/10/2010 Retraining per esecutori BLSD Basic life support and
defibrillation organizzato dal Dipartimento emergenza urgenza
centrale operativa Siena 118

20/11/2010 Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio
clinico, corso Fad organizzato dall’Ipasvi di Siena (20 crediti
ECM)

15/12/2010 Sviluppare il sistema di gestione del rischio clinico
corso avanzato per il personale medico ed infermieristico
Organizzato dall’Azienda Usl 7 Siena

08/06/2010 “evoluzione della organizzazione sanitaria
territoriale” presso il Policlinico Le Scotte Siena

6/05/2010 corso base di ritmologia, organizzato dall’AEFFE



aggiornamenti in formazione, Viterbo

- 15-29/03/2010 La comunicazione e sviluppo delle tecniche di
relazione, organizzato dall’Azienda USL 7 di Siena (24 crediti

ECM)

- 24-25/10/2008 esecutore ACLS gestione delle emergenze
cardiovascolari, organizzato da Aeffe aggiornamenti

informazioni Viterbo (23 crediti ECM)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cartiera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE Capacita di lavorare in team e di comunicazione ed espressione orale, forte senso di lavorare in
RELAZIONALI equipe
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
CAPACITA E COMPETENZE GESTIONE DI GRUPPI DI LAVORO E DI STUDIO; ATTIVITA DI RICERCA CLINICA, ASSISTENZIALE,
ORGANIZZATIVE EPIDEMIOLOGICA E BIBLIOGRAFICA.

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
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cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza ed uso del computer e dei principali sistemi informatici, in particolare ottima
TECNICHE conoscenza del sistema windows e delle principali applicazioni del pacchetto office.
Con computer, attrezzature specifiche Buona conoscenza dei macchinari di utilizzo nella pratica clinica nelle terapie intensive

macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI Patente A-B — mezzo proprio

ULTERIORI INFORMAZIONI -socio dell’AISLEC (associazione infermieristica per lo studio delle lesioni cutanee)
- Socio Cives per pit mandati membro del Direttivo
Docenze a corsi -2023 Docenza AOUC corso Formazione dei Neoassunti

-2022 Docenza AOUC lesioni da device correlati

- 2021 Docenza al master in Terapia intensiva presso L’'universi degli studi di
Firenze

-18/11/2016 Monitoraggio del paziente critico, Relatore al Congresso sezione
regionale AIPO Toscana, Prato Hart Hotel

- 12 /11/2016 Progetto per la realizzazione di un osservatorio/ambulatorio per
la prevenzione e cura delle ulcere cutanee nella popolazione migrante .
Relatore alla III giornata di studio Aislec, palazzo dei congressi, Rimini

-11/11/2013 Catetere vescicale a permanenza appropriatezza dell’utilizzo e gestione
Durata 4 ore e organizzato dall * Azienda USL 7 di Siena

-18/12/2013 Implementazione della procedura aziendale “Buona pratica per la prevenzione e
trattamento delle ulcere da pressione e condivisione del protocollo operativo
Durata di 4 ore organizzato dall'Azienda USL 7 di Siena

Avrticoli Pubblicati in riviste scientifiche  Liporace N., Ruggeri V., Trotto F.Massaggi e frizioni possono essere considerati
una strategia efficace per la prevenzione delle Lesioni da Pressione (LdP)

nell’assistito ipomobile?. Il Wound Care basato su prove di efficacia — Italian
Journal of WOCN lume 6 Numero 3 - Se_ embre 2015

- Trotto F. Valutare I'impatto del dolore sulla qualita di vita dei pazienti con
Ulcere vascolari degll arti inferiori. 11 wound care basato su prove di efficacia -
ltalian Journal of WOCN volume 5 Numero 1 Dicembre 2013
[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

- Abstract “Progetto per la realizzazione di un Osservatorio/Ambulatorio
per la sorveglianza delle problematiche dermatologiche nella popolazione
migrante” , presentato come poster al Congresso Nazionale Dell’ Aislec 2015 e
vincitore del concorso Nazionale: “I’assistenza e la passione in memoria di

Pietro Forte”
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Data Firma

13/05/2025
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